Lodni kuchyné — nejjednodussi a nejspolehlivéjsi varice 2024
Varice na ,,suchy lih“.

Tyhle varice, nebo alespori jejich zakladni variantu zname asi opravdu vsichni. Zcela
jednoznacné patri k nejjednodussim (a tim padem i nejspolehlivéjsim) variciim, které si miizeme
poridit. Samozrejmé, nic na svété neni dokonalé, takze jsou zde i nesporné nedostatky. Snad je to
zajimavé téma na ¢ldnek o historii i soucasnosti tohoto paliva i varicu, které je pouZivaji.

VSechno zacalo v roce 1936. Erich Schumm tehdy vynalezl skladné pevné palivo. Nazval je
ESBIT = Erich Schumm Brennstoff in Tablettenform, volné preloZeno ,,palivo Ericha Schumma v
podobé tablet“. ESBIT neni jen oznaceni pro palivo, ale také pro firmu, ktera pro tablety vyrabi
nejriznéjsi varice a dalsi outdoorové vybaveni. U nés je vZité oznaceni pevny nebo suchy lih, v
anglicky mluvicich zemich se vZilo oznaceni Hexamine.

Navzdory oznaceni ma palivo s lihem chemicky spolecné jen to, Ze jde o uhlovodik. Vyrabi se
z ethynu, znaméjSiho pod trivialnim nazvem acetylen (C;H,), ktery se hydrataci premeéni na ethanal
(acetaldehyd CH5CHO) a polymeraci na metaldehyd (CsH;60.), ktery se smisi s Zelatinou nebo
mydlem. Vznikly prasek se lisuje a tak vznikne nas znamy tuhy lih. KdyZ uz jsme u té teorie, stoji
za pripomenuti, Ze jeho vyhrevnost je zhruba dvakrat vétsi nez suchého dreva a je srovnatelna s
vyhrevnosti ethanolu (etylalkoholu) v obecné mluvé lihu. Zanechme vSak védeckého zkoumani a
vénujme se praktickému pouZiti.

Patrné nejstarSim varicem, ktery pro suchy lih vznikl a pouZiva se dodnes, je tak zvana
,»postylka“ ¢i ,,postylkac*.

Na obrazku vlevo je sloZeny a vpravo rozloZeny. Je vidét, Ze prostor v plechové krabicce je
zamysleny pro uloZeni paliva. JenZe ne vSichni vyrobci dodavaji tablety v baleni, které se do
sloZeného varice vejde. Tenhle varic asi znaji vSichni a byva i soucasti armadnich balickd na preZiti.
Vystupky vylisované na bocich umoziiuji nastaveni varice do dvou nebo tfi poloh a pfizpisobit jej
velikosti nadoby. Nevyhodou jinak naprosto bezproblémového varice je, Ze je dost citlivy na vitr.
Pfi vétsim vétru je problémem uvafit i vodu na kafe. Resit se to da réiznym (tfeba improvizovanym)
zavétiim. Dobre se osvédcil na nékolikrat slozeny kus alobalu. Ten v pfipadé potfeby mtiZeme
pouzit i jinak. VétSina cestovateld vari v klasickych esusech. Ty nabizeji témér dokonalé zavétii pro
,»postylku®. Neni to nic sloZitého — jak na to, asi nejlépe vysvétli schematicka kresba. Mnohokrat
provéfeno v praxi a nemusime s sebou brat nic navic.
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Vyvoj se u postylek nezastavil a tak se miizeme setkat s fadou dalSich konstrukci. Na dalSim
obrazku je ultralehky titanovy vafic, ktery se da sloZit naplocho.

Asi se hodi do opravdu extrémnich podminek. Ma sice hmotnost jen 11,5 g, ale pro béZné
pouZiti mi pripada dost nakladny (ceny se pohybuji zhruba od 400 do 500 K¢). ,,Postylku“ poridite
uz od stovky. Stejné jako ,,postylka“ bude patrné dost citlivy na vitr.

Vyrabi se i Sikovné varice kombinované s nadobou k vateni. Pfiklady mate na pfedchozich
obrazcich.

Princip je stejny. Lisi se jen velikosti ¢i materidlem nadoby. Nejmensi je ten vlevo, nadoba je
z eloxovaného hliniku a je na 400 ml. O néco vétsi je ten prostredni s nerezovym hrnkem (500 ml).
Nejvétsi je vpravo, hranaty ,,eSus“ ma objem néco pres litr. Vafice se pro transport ukladaji do varné
nadoby. Tyhle varice CasteCné odstranuji jednu nevyhodu postylek, jsou konstruované tak, Ze uz
svym tvarem poskytuji pred vétrem sluSnou ochranu.
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Na dalSim obrazku je varic, ktery umoznuje pouzivat jako palivo i kapalny lih. Horak je ve
varici. Alternativné miiZeme varit i na pevném lihu, k tomu slouzi podlozka vpravo.

Kdysi se podobny vafric¢ pro oba druhy paliva vyrabél i u nas pod nazvem ,,Varik“. Jak
vypadal, vidite na obrdzcich. Nevyhodou byla opravdu mal4 nddoba — tak na jeden hrnek kafe nebo
Caje. Samoziejmé se dala pouZivat i nadoba vétsi.

Horak na tekuty lih je dobfe vidét na tfetim obrazku dole uprostred. Konstrukce poskytovala i
castecnou ochranu proti vétru, ale moc velka slava to nebyla. Pfi pouZivani vétSich nadob byly
neékdy i problémy se stabilitou. No, pamatuji to z doby nékdy kolem roku 1960, na tu dobu dost
dobry. Mél jsem, ale netuSim, kam se za ta 1éta zatoulal.

Tablety tuhého lihu je tfeba chranit pred vlhkem. Navlhlé sice hofi, ale maji mensi vyhfevnost
a neprijemné prskaji. Na uloZeni téch kulatych je praktické vyhledat tubu od Sumivych tablet
vhodného primeéru. Na ty hranaté urcité najdete néjakou dobre tésnici plastovou krabicku. Praktické
je pridat k tomu i zapalky.
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Ackoli by se mohlo zdat, Ze jsou tablety jako tablety, neni tomu tak docela. Ty méné kvalitni
vytvareji na dné nadoby nazZloutly lepkavy povlak, ktery se dost Spatné odstrafiuje a ve varici
zlstavaji dost nevzhledné ,skvarky“. Kupodivu se mi na ¢isténi kdysi docela osvédcil ,,Cilit na
vodni kamen®. Kvalitni tablety tuhle neplechu nedélaji a nezbyva po nich témér Zadny popel.

Zdalo by se tedy, Ze cestovani s témito varici nestoji nic v cesté. Zatim to jednoznacné plati u
nas, a pokud je mi znamo, po celé kontinentalni Evropé a snad i v Americe. Proto mé prekvapilo,
kdyZ jsem zjistil, Ze ve Velké Britanii je tuhy lih (¢i jak jej tam nazyvaji hexamin) postaveny mimo
zakon! Diivodem je, Ze jej 1ze pouZit pro vyrobu vybusnin. JenZe takovych latek, které se daji bézné
koupit v supermarketech je daleko vic. Panové, ktefi zaZili vojnu u jednotek hloubkového
prizkumu, by mohli vypréavét. A to jsou latky, které asi Zadny predpis ¢i zdkon nezakaze. Patfi k
nim i naprosto nevinny cukr.

Ale zpét k Britanii. Od fijna loniského roku je tuhy lih zafazeny na seznam nebezpecnych
latek, které podléhaji regulaci. Na drZeni, pouZivani a dovoz potfebujete licenci. Jak obtiZné je ji
ziskat, netuSim, ani jak rychle ¢i pomalu se Zadost o licenci vyrizuje. UZ vzhledem k tomu, Ze
poplatek k Zadosti obnasi témér 50£, asi nema smysl pri cesté do GB se o ziskani licence pokousSet.
I v Severnim Irsku je to podobné, ale kupodivu, licenci je tam tfeba mit jinou. Vice se doCtete na
adrese:

Licensing for home users of poisons and explosive precursors - GOV.UK (www.gov.uk)

Na you tube je i pékné video s touto tématikou.

Why authorities fear this outlawed stove (voutube.com)

Za poruseni hrozi aZ dva roky vézeni nebo/a pokuta.
Obéavam se, Ze néco podobného bude platit i pro Australii, kde jsou pfedpisy jesté
paranoidnéjsi. Mezi zakazané zbrané tam napfiklad patfi i béZny spolecnik naSich uli¢nikd — prak!
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https://www.youtube.com/watch?v=QcHioT5lRRI
https://www.gov.uk/government/publications/licensing-for-home-users-of-explosives-precursors/licensing-for-home-users-of-poisons-and-explosive-precursors
http://www.gov.uk/
https://www.gov.uk/government/publications/licensing-for-home-users-of-explosives-precursors/licensing-for-home-users-of-poisons-and-explosive-precursors

